
Uspávací hra (DJ05176) 
 
Pro dě' od 3 do 6 let 
Pro 2 hráče – rodič + hráč (ale my to doma hráli s více dětmi) 
Obsah: 32 karet, dvě postavičky, postýlka 
Cíl hry: Posbírat co nejvíce karet dřív, než získáte karty peřinky, polštářku a muchláčka 
 
Pravidla hry: Hráč vyprázdní celou krabičku a na její dno položí prošívanou látkovou deku. Do 
postýlky uloží jednu z postaviček s očima otevřenýma. Druhá z postaviček se dá stranou a hry 
se neúčastní. 
 
Rodič zamíchá karty a balíček položí před dítě tak, že karty míří obrázky dolů. Hráč pak 
postupně otáčí karty a vykládá je před sebe. Karty představují pusinky, písničky i lechtání, 
které si užije později. Ale pozor! Pokaždé, když si lízne kartu se „sluníčkem“, musí z balíčku 
odložit přesně takový počet karet, kolik je na kartě sluníček. Tedy: lízne si kartu se dvěma 
slunci, vyřadí ze hry tuto líznutou kartu + další dvě karty z vrchu lízacího balíčku. 
 
Když si hráč lízne karty polštářku, umísY ho pod hlavu postavičky do krabičky. Kartu peřiny 
položí přes postavičku a mazlíčka dá do postýlky k postavičce, nebo na peřinu. Jakmile umísY 
všechny tyto tři speciální karty, úvodní část hry končí. 
 
Nalízané karty pak vezme rodič a plní společně s dítětem úkoly (viz. níže). Po dokončení úkolů 
popřejete postavičce „dobrou noc“ a otočte ji v postýlce, aby měla zavřené oči. 
 
Vysvětlivky úkolů: 
 
Medvídek se srdíčkem na lok' – dejte pusinku na loket 
Medvídek se srdíčkem na bříšku – dejte pusinku na bříško 
Medvídek se srdíčkem na koleni – dejte pusinku na koleno 
Medvídek se srdíčkem na chodidle – dejte pusinku na chodidlo 
Motýlek – motýlí polibek (mrkejte oba blízko sebe tak, abyste se lechtali řasami) 
Eskymák – eskymácká pusa (otřete o sebe nosíky) 
Spousta srdíček – rozpoutejte pusinkovou smršť! 
Sova – zahoukejte jako sova 
Kočka – pomazlete jako kočičku, na tváři nebo líci 
Peříčko – polechtejte se 
No'čky – zazpívejte písničku 
Jedno sluníčko – odeberte z balíčku 1 kartu 
Dvě sluníčka – odeberte z balíčku 2 karty 
Tři sluníčka – odeberte z balíčku 3 karty 


